Stage annuel danse écossaise
30 et 31 mai 2026

Co-animé par Sophie Rickebusch (rscps interational Branch),
et Niols Jeannerod (Rscos Paris Branch),

Sur la musique de Benoit Gibson & Tomas Goncalves
AFFILIATED TO THE ;

A la salle des fétes et des sports de Méaudre

Programme :

Samedi 30 mai :

9h45 Accueil

10h-12h45 atelier danse écossaise pour adultes et ados animé par Sophie et Niols, avec cours
sur 2 niveaux séparés (avancés / intermédiaires & débutants) en fonction du nombre d’inscrits
Pause repas

14h45-16h15 au choix:

- atelier musique mené par Benoit

- atelier danse écossaise pour adultes et ados animé par Niols

- atelier danse écossaise ouvert aux enfants animé par Sophie

16h45-18h au choix :

- atelier musique (suite) mené par Benoit

- atelier danse écossaise pour adultes et ados animé par Sophie

- atelier préparation au Bal (recommandé pour débutants/intermédiaires) animé par Niols
Pause repas

20h30h-21h spectacle du Méaudre Reel

21h-23h30 Bal animé par Sophie M, Sophie R et Niols

Dimanche 31 mai :

10h30-11h45 atelier danse écossaise ouvert aux enfants animé par Sophie et Niols
12h-13h atelier danse écossaise pour adultes et ados animé par Sophie et Niols
Pause repas




Bulletin d'inscription

A renvoyer par email ou par courrier postal

A : Sophie Marchand, 593 route des Eymards, 38250 Lans en Vercors, France
Meaudre.reel@gmail.com

Nom : Prénom :

Adresse : .

Téléphone : ....... Club d’appartenance (sera écrit sur le badge) :

E-mail : .@

Ateliers : Merci de cocher UNIQUEMENT les ateliers ou vous serez présent(e) :
» Samedi 10h-12h45 : O atelier danse (niveau : .)

» Samedi 14h45-16h15 : O atelier danse adultes et ados (niveau : )

ou O atelier danse enfants

ou 0O atelier musique jusque 18h (instrument : ..)

» Samedi 16h45 -18h : O atelier danse adultes et ados (niveau : )

ou [ atelier Highland avec Lise Marchand

»Samedi soir : O Spectacle et bal
» Dimanche 10h30-11h45 : O atelier danse adultes, ados et enfants

12h -13h : O atelier danse adultes & ados

Hébergement :

O Je souhaite étre hébergé(e) chez les membres du Méaudre Reel (dans la mesure des places disponibles, par

ordre d'inscription)

O Je souhaite recevoir des informations sur les hotels / chambres d'hotes

Tarifs :
> Forfait 1 jour : 35€ (ateliers du samedi + bal du samedi soir OU bal du samedi soir + ateliers du dimanche matin)
25€ pour les 16-25 ans / 15€ pour les danseurs -16 ans
> Forfait week-end complet : 45€ (ateliers du samedi et dimanche + bal samedi soir)
35€ pour les 16-25 ans / 25€ pour les danseurs -16 ans
> Repas (facultatifs): > repas du samedi soir au restaurant « le Sabot de Vénus » : +26€
> buffet maison cuisiné par le Méaudre Reel, samedi midi : +15€ pour 1 buffet/pers.
> buffet ['Esperluette, dimanche midi : +20€ pour 1 buffet/pers.
Forfait stage entier : ateliers + bals + tous les repas : 105€
Paiement par chéque de .......ocovueeruenes .€ a l'ordre du Méaudre Reel ou virement bancaire
IBAN FR76 1009 6182 0700 0597 9880 361 / Titulaire du Compte : MEAUDRE REEL

Attention réservation obligatoire pour tous les repas.



